
Dia do Pijama na Creche 

 Dia 20 de novembro é o dia que pequenos e graúdos 

adoram, porque é neste dia que podemos vir para a creche com 

pijamas confortáveis. 

 Este dia, tão engraçado, intitulado como dia nacional do 

pijama é uma iniciativa da Associação Mundos de Vida, com 

carácter lúdico educativo e solidário. Assim o objectivo principal 

é sensibilizar a comunidade em nome de uma grande causa: «o 

direito de uma criança crescer numa família».  Deste modo, foram 

diversas as atividades realizadas, preparadas para este dia, sendo 

elas: 

  De manhã começamos com um pequeno jogo de “encontra 

o seu par” de chinelos.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 De seguida, com as suas almofadas que trouxeram de casa, 

iniciámos uma luta de almofadas!!!!! Foi híper mega 

fantástico!!!!! 

 

 

 

 

 

 Depois desta brincadeira que 

nos gastou alguma energia, ainda 

brincámos com bolinhas de sabão. 



Da parte da tarde, como já 

estamos muito cansados das 

brincadeiras da manhã, fomos 

ver um filme. Mas… ainda 

tivemos direito a pipocas 

quentinhas! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Alegria, felicidade,  sorrisos, solidariedade e amor não faltaram 

neste dia. Afinal de contas não custa ajudar!! 


